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…ÞkoðhýLkwt yÚkoþkMºk-2

MðkæÞkÞ™wt ysðk¤wt

¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðk økwshkík{kt
økwshkík Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLxTMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk
{u¤ðe y{ËkðkË{kt økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke
MÚkkÃkLkk fhe Au.

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk ÞwrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk
Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk
ykøkðk ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku, ykÃkíkk hnu Au.

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu
Au. ynª {Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au :
'suLkkÚke [krhºÞLkwt ½zíkh ÚkkÞ, suLkkÚke {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku
suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku
økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXkt {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{ çkLke fhu Au.
çknku¤k Mk{ksLkk ÷kufkuLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt
«kÃík Úkíke hnu. ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku
«økx fhe Mkkhe fkhrfËeo ½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt ÞkuøkËkLk
ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au.

'MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku ynª «ðuþ fhíkk AkºkkuLku MðyæÞÞLk
{kxu Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke
Mk{sý {¤u íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík
yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu
yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾wt h[e,
yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë
yLkw¼ð fhe þfu Au.

ÞwrLkðŠMkxeLkk íks¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMkMkk{økúeLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku
îkhk yu{Lkwt Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì.
çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku 'MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’,
'MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h{kt rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk
nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk Mk{k yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku
yr¼LktËLk y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof
fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt.

«ku. (zkì.) y{eçknuLk WÃkkæÞkÞ
fww÷Ãkrík

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe,
ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,  Akhkuze, y{ËkðkË
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એ કમ–11        મરજીવિયા         – પૂજાલાલ 
રૂપરેખા 

11.1 ઉદ્દશે 

11.2 પ્રસ્તાવના 

11.3 કૃતત 

11.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

11.5 સારાાંશ 

11.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

11.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

11.8 સ્વાધ્યાય 

 

11.1 ઉદ્દશે 

• આ કાવ્યનો સૉનેટપ્રકાર તરીકે અભ્યાસ કરવો. 
• કાવ્યનો મમમ સમજવાનો પ્રયાસ.  
• કાવ્યની સજ્જતા, કાવ્યનો આસ્વાદ અને અર્મઘટનની પ્રક્રિયામાાંર્ી અભ્યાસપવૂમક પસાર ર્વાનો હેતુ. 

 

11.2 પ્રસ્તાવના 

કવવ શ્રી પૂજાલાલનુાં આખુાં નામ: પૂજાલાલ રણછોડદાસ દલવાડી. તેમનો જન્મ 17-06-1901ના રોજ 
ર્યો. કવવનુાં વતન આણાંદ વજલ્લામાાં આવેલુાં નાપા ગામ છ.ે શ્રી અરવવાંદર્ી પ્રભાવવત કવવ પૂજાલાલે 25 વર્મની 
વય ે પોંક્રડચેરી મુકામ ે શ્રી અરવવાંદ આશ્રમમાાં વનવાસ શરૂ કયો. શ્રી અરવવાંદની આધ્યાવમમકચતેના અન ે
કાવ્યચતેનાર્ી તેઓ પ્રભાવવત હતા. ‘શ્રી અરવવાંદ વાંદના’, ‘સાવવત્રી પ્રશવસ્ત’, ‘પાક્રરજાત’, ‘પ્રભાવગીતા’ વગેરે 
તેમના કાવ્યગ્રાંર્ો છ.ે તમેણ ે ‘ગુજ મરી’ નામ ેસૉનેટ-કવવતાનો સાંગ્રહ પણ આપ્યો છ.ે કવવનુાં અવસાન 17-12-
1985ના રોજ ર્યુાં. ગાાંધીયુગના પ્રવતવિત કવવ તરીકે તમેની ઓળખ છ.ે 

‘મરજીવવયા’ સૉનેટ સ્વરૂપનુાં કાવ્ય છ.ે મહાસાગરમાાં મોતી માટ ેઝાંપલાવનારને ‘મરજીવવયા’ કહેવામાાં 
આવે છ.ે આ કાવ્યમાાં અદમ્ય ઉમસાહર્ી સમુદ્ર પ્રવત આગળ ધપતાાં મરજીવવયાની અવવચળ ધ્યયેવનિા અન ે
સાહસનુાં વણમન છ.ે કાવ્ય દ્વારા જીવનસાગરમાાં ઝાંપલાવનારન ે સફળતાનાાં મોતી પ્રાપ્ત ર્ાય એવો પ્રેરક 
જીવનબોધ વ્યક્ત કરવામાાં કવવન ેસફળતા મળી છ.ે 
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11.3 કૃતત 

મરજીતવયા 
 

સમુદ્ર ભણી ઊપડ્યા કમરને કસી રાં ગથી  
અટાંક મરજીતવયા, ડગ ભરાં ત ઉત્સાહનાાં;  

પ્રદીપ્ત નયનો; અથાગ બળ ઊભરે અાંગથી;  
મહારવ તણી ક્રદશા પર ઠરી બધી ચાહના. 

 
ડયાાં તપ્રયજનો; બધાાં સજલનેત્ર આડાાં ફયાાં,  

તશખામણ દીધી: ‘વૃથા જીવન વેડફો કાાં ભલા!  
કહીંથી વળગી તવનાશકર આાંધળી આ બલા?’  

પરાં તુ દૃઢતનશ્ચયી નક્રહ જ એમ વાયાા વયાા. 
 

ગયા ગરજતા અફાટ તવકરાલ રત્નાકરે;  
તરાંગ તગક્રરમાળ શા હૃદય ઉપરે આથડ્યા;  

હઠ્યા ન લવ તોય, સાહતસક સવા કૂદી પડ્યા  
અગાધ જળમાાં, પ્રવેશ કીધ કાળને ગહ્વરે. 

 
ખૂાંદ્ાાં મરણનાાં તમોમય તળો, અને પાતમયા  

અખૂટ મતણમોતીકોષ, લઈ બ્હાર એ આતવયા. 
–પૂજાલાલ 

11.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

 ‘મરજીવવયા’ સૉનેટ કાવ્ય છ.ે સાહસપૂવમક સમુદ્રમાાં ઝાંપલાવનારને ‘મરજીવો’ કહેવાય છ.ે ‘મરજીવવયા’ 

એ બહુવચન છ.ે વવશાળ મહાસાગરના અતલ ઊંડાણમાાં જઈને મહામૂલાાં મોતી શોધી લાવનારને ‘મરજીવો’ 

કહેવામાાં આવે છ.ે અદમ્ય સાહસ એ મરજીવાની ઓળખ છ.ે ‘સાહસ વગર વસવિ નર્ી’ એવુાં વ્યવહારજ્ઞાન કે 

જીવનજ્ઞાન અહીં; આ કાવ્યમાાં અસરકારક રીતે વણમવાયુાં છ:ે 

સમુદ્ર ભણી ઊપડ્યા કમરને કસી રાં ગથી  
અટાંક મરજીતવયા, ડગ ભરાં ત ઉત્સાહનાાં;  

પ્રદીપ્ત નયનો; અથાગ બળ ઊભરે અાંગથી;  
મહારવ તણી ક્રદશા પર ઠરી બધી ચાહના. 
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કાવ્યનો પ્રારાંભ જ ઉમસાહ અને ઝડપનો વનદશે કરે છ.ે સમદુ્ર ભણી ઉપડલેાાં ડગ મરજીવાના છ.ે કમર 

કસી આગળ ધપતાાં દરેક ડગલે ઉમસાહ છ.ે અદમ્ય સાહસ, ઉમસાહ અન ેદૃઢ સાંકલ્પનુાં ક્રિયાશીલ વચત્ર આ 

વણમનર્ી ઊપસી આવ ેછ.ે જીવનતજેર્ી પ્રકાવશત આાંખોમાાં ઉમસાહ અને ‘અર્ાગ બળ ઊભરે અાંગર્ી’ દ્વારા 

ઉમસાહપ્રેરક દેહભાર્ાનુાં ગવતશીલ વચત્ર સચૂવાય છ.ે ધસમસતા જળપ્રવાહનો મહારવ, જળનાદ પ્રેરે છ,ે 

ઉમસાહ-વધમક છ;ે જ ેસાહસને માટ ેઉતે્તજ ેછ.ે સૉનેટના પ્રર્મ ચતુષ્કમાાં કૃતસાંકલ્પ જીવનગવતનુાં સૂચન છ.ે 

મરજીવવયા વાયામ વળતાાં નર્ી. દૃઢવનશ્ચય તમેન ેસાહસ કરવા પ્રેરે છ.ે મહાન ઉદ્દશેને માટ ેકે કપરાાં 

ચઢાણ માટ ેમક્કમ વનણમય કરનાર માટ ેસ્વજનો વચાંવતત હોય એ સ્વાભાવવક છ:ે 

ડયાાં તપ્રયજનો; બધાાં સજલનેત્ર આડાાં ફયાાં,  
તશખામણ દીધી: ‘વૃથા જીવન વેડફો કાાં ભલા!  
કહીંથી વળગી તવનાશકર આાંધળી આ બલા?’  

પરાં તુ દૃઢતનશ્ચયી નક્રહ જ એમ વાયાા વયાા. 

વપ્રયજનો સજળનેતે્ર પાછા ફરવા વવનવ ેછ,ે પણ જનેા હૈયે હામ છ ેઅને મનમાાં મહાન સાંકલ્પ છ ેત ે

અટકતાાં નર્ી. વચાંતાતુર સ્વજનોને સ્વાભાવવક એવો પ્રશ્ન ર્ાય છ ેકે, ‘આ બલા ક્યાાંર્ી વળગી?’ સ્વજનોની 

વચાંતા તેમની ભવૂમકાએ વાજબી હોય. જીવનની પ્રાર્વમકતાઓ સાંતોર્ાઈ જતી હોય તો જોખમી સાહસો કરવાર્ી 

દૂર રહેવાની સલાહ આપવાનુાં સ્વજનોન ેસઝૂે એ સ્વાભાવવક છ ેપણ ‘ર્ોડાાં નોખા જીવ’ એવા હોય છ ેકે તેઓ 

પડકારભયો માગમ પસાંદ કરે છ.ે રોકી રાખનારા વ્યવહારજ્ઞાનની પરવા કયામ વગર વળગેલી બલાન ેવહાલ 

કરવામાાં જ જીવનની સાર્મકતા અનુભવનાર પોતાના બળર્ી, વનશ્ચયર્ી આગળ વધ ેછ.ે સમુદ્રની વવશાળતા 

અન ેઅગાધ ઊંડાણ સામે દૃઢ સાંકલ્પની ટકે અડીખમ રીતે ટકી જાય છ.ે 

કાવ્યના ત્રીજા ચતુષ્કમાાં રમનાકર સન્મુખ ર્યેલા મરજીવવયાના આદમ્ય સાહસન ેતનેા અાંવતમ પક્રરણામ 

સુધી પહોંચાડવાનો વેગ છ.ે રમનાકર એટલે સમુદ્ર. ઘૂઘવતા સમુદ્રનાાં મોજાાંઓ ગીરીમાળા સમાન પછડાતાાં હોય 

છ.ે પછડાતાાં, અર્ડાતાાં, પડઘાતાાં મોજાાંઓના પડકારને ઝીલતા મરજીવાઓ સાહસપવૂમક ઝાંપલાવે છ.ે અગાધ 

જળમાાં, અતલ ઊંડાણમાાં પ્રવશે કરવો એ મરજીવાનુાં કામ છ.ે ક્રહાંમત અન ેસાહસર્ી ઝાંપલાવનારન ેકોઈ પડકાર 

અટકાવી શકતો નર્ી. સમુદ્રનાાં ઊંડાણ કાળની ગુફા જવેાાં છ.ે ‘માહી પડ્યા તે મહાસખુમાણે’ જવેી અનુભવૂત 

મરજીવાન ેર્ાય છ.ે સાહસ જનેા સ્વભાવમાાં છ ેતેન ેમાટ ેવસવિ હાર્ વગી બન ેછ.ે ‘રમનાકર’ એટલે રમનોનો 

સમૂહ. સમુદ્રમાાં રમનોની પ્રાવપ્ત ર્ાય છ ે પણ ક્રકનારે ઊભા રહીને માત્ર ઘૂઘવતા સમુદ્રને વનહાળનારન ે

સમુદ્રદશમનના સુખ વસવાય, વવશેર્ કોઈ પ્રાવપ્ત ર્તી નર્ી. રમન મળેવવા માટ ેજીવનના જોખમે કૂદી પડ ેછ ેતને ે

જ મહામૂલાાં મોતી મળે છ.ે 
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ખૂાંદ્ાાં મરણનાાં તમોમય તળો, અને પાતમયા  
અખૂટ મતણમોતીકોષ, લઈ બ્હાર એ આતવયા. 

સમુદ્રના અગાધ તવળયે કાળની ગુફામાાં અાંધકાર છ.ે મરણ હાર્વગુ હોય એવુાં જોખમ. તમોમય એટલે 

અાંધકાર સભર. અાંધારાને ખૂાંદીને તળ સધુી પહોંચનાર અખૂટ મવણ-મોતી કોર્ને પામે છ.ે ‘લઈ બ્હાર એ 

આવવયા’માાં પ્રાવપ્તનો આનાંદ છ.ે ‘સાહસ હોય મયાાં જ વસવિ છ’ે એવો કતમવ્યબોધ-પરાિમની પ્રેરણા આ 

સૉનેટમાાંર્ી સહજ રીતે વનષ્પન્ન ર્ાય છ.ે 

ચાર-ચાર પાંવક્તના ત્રણ ખાંડની બાર કડીમાાં કાવ્યના વવર્યવસ્તનુુાં વવભાજન અન ેઅાંવતમ બ ેપાંવક્તમાાં 

સફળતાપૂવમકનુાં સમાપન કવવની સજ મકતાનો પક્રરચય આપ ેછ.ે ચાર, ચાર, ચાર અન ેબે; એમ કુલ ચૌદ કડીનુાં 

આ પ્રકારે વવભાજન ર્ાય તનેે શેક્સવપયરશાઈ સૉનેટ કહેવાય.  

‘મરજીવવયા’ પૃથ્વી છાંદમાાં વ્યક્ત ર્યેલુાં પ્રેરક સૉનટે-કાવ્ય છ.ે ગુજરાતી સાક્રહમયમાાં સૉનેટ 

કાવ્યપ્રકારની ગુણ-સમૃવિમાાં વધારો કરનારાં  આ સૉનટે કવવ પૂજાલાલની કવવ તરીકેની વસવિનુાં સુપેરે 

પ્રવતવનવધમવ કરે છ.ે 

 

11.5 સારાાંશ 

કવવ શ્રી પૂજાલાલ રવચત કાવ્ય ‘મરજીવવયા’ સૉનેટ પ્રકારનુાં કાવ્ય છ.ે સમુદ્રના પેટાળમાાં જઈને મલૂ્યવાન 

મોતી લઈને આવ ે તનેે મરજીવવયા કહે છ.ે જીવના જોખમે સાગરમાાં ઝાંપલાવીન ે મોતી લઈને આવનાર 

મરજીવવયાના મનમાાં અસાધારણ સાહસ અને દૃઢ સાંકલ્પ હોય છ.ે આ કવવતા સાહસન ેમાટ ેપ્રેરનારી કવવતા 

છ.ે જીવનમાાં વનરાશા અનભુવતી વ્યવક્તને માટ ેપ્રેરક ઉદ્બોધનની ગરજ સારતુાં આ કાવ્ય દાયકાઓર્ી પ્રવતિા 

પામેલુાં છ.ે સફળતા માટ ેપડકારોનો સામનો કરવા તમપર એવા સાહવસકો માટ ે ‘મરજીવવયા’ સૉનેટ અનન્ય 

ભાવપ્રતીક તરીકે ઉપસી આવે છ.ે દૃશ્યામમક ગવતશીલતા અન ે ઔવચમયપૂવમકના શબ્દોની પસાંદગીર્ી 

પ્રતીવતયોગ્ય કાયમવેગ અનુભવાય છ.ે 

 

11.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

મરજીતવયા: સમુદ્રમાાં ઊંડ ેસુધી ડબૂકી મારીને મોતી લાવનાર.  

ભણી: તરફ 

ડગભરાં ત: ડગલાાં ભરતાાં 

દીપ્ત: પ્રકાવશત 

ઠરવુાં: (ઠરી ચાહના) આ કાવ્યમાાં ‘ઠરવુાં’ એટલે વસ્ર્ર ર્વુાં. 
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તમોમય: અાંધકારમય 

તગક્રરમાળ: પવમતની લાાંબી હારમાળા. 

કહીંથી: ક્યાાંર્ી 

મતણમોતીકોષ: મણી અને મોતીનો ખજાનો. 

 

11.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

1. ‘મરજીવવયા’ કાવ્યનો પ્રકાર અન ેછાંદ જણાવો.  

2. ‘મરજીવવયા’ સૉનેટના કવવનુાં નામ જણાવો.  

3. કવવ પૂજાલાલના સૉનેટસાંગ્રહનુાં નામ જણાવો. 

4. મરજીવવયાન ેસમુદ્રમાાંર્ી શુાં પ્રાપ્ત ર્ાય છ?ે 

 

11.8 સ્વાધ્યાય 

1. ‘મરજીવવયા’ કાવ્ય વવશ ેસમીક્ષામમક નોંધ લખો. 

2. ‘મરજીવવયા’ કાવ્યનો આસ્વાદ કરાવો. 

3. ‘મરજીવવયા’ સૉનેટ વવશે પક્રરચયામમક નોંધ લખો. 

 

લેખન: પ્રો. યોગેન્દ્દ્ર પારેખ,  
વનયામક, સ્કૂલ ઓફ હ્યમુેવનટીઝ એન્ડ સોવશયલ સાયન્સીઝ,  
ડૉ. બાબાસાહેબ આાંબેડકર ઓપન યવુનવવસમટી, અમદાવાદ. 
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એ કમ-12      ઘ રૈયા         – પ્રહ્લાદ પાર ખ 
રૂપરેખા 
12.1 ઉદ્દશે 
12.2 પ્રસ્તાવના 
12.3 કૃતત 
12.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 
12.5 સારાાંશ 
12.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 
12.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 
12.8 સ્વાધ્યાય 
 

12.1 ઉદ્દશે 

• ‘ઘેરૈયા’ કાવ્યના વવર્યવસ્તુનો પક્રરચય ર્શે.  
• સૉનેટ-સ્વરૂપમાાં ‘ઘેરૈયા’ની રચનારીવત સમજવા મળશે. 
• પ્રહ્લાદ પારેખની કવવ તરીકેની સજ્જતાનો પક્રરચય ર્શે. 

 

12.2 પ્રસ્તાવના 

 કવવશ્રી પ્રહ્લાદ પારેખનો જન્મ 22 ઑક્ટોબર 1911ના રોજ ભાવનગર મુકામ ેર્યો. તમેનુાં દેહાવસાન 
2 જાન્યુઆરી 1962ના રોજ (50 વર્મની વયે) ર્યુાં. પ્રાર્વમક-માધ્યવમક વશક્ષણ ભાવનગરમાાં દવક્ષણામવૂતમમાાં 
મેળવી તેમણે આગળનો અભ્યાસ ગૂજરાત વવદ્યાપીઠ તર્ા શાાંવતવનકેતન જવેી પ્રવતવિત સાંસ્ર્ાઓમાાં કયો. 
વશક્ષક તરીકે ભાવનગર-ઘરશાળામાાં સેવા આપ્યા બાદ મુાંબઈની મૉડનમ શાળામાાં વશક્ષક તરીકે ફરજ બજાવી. 
 પ્રહ્લાદ પારેખ પાસેર્ી બ ેકાવ્યસાંગ્રહો મળ ેછ:ે ‘બારી બહાર’ (1940) અન ે ‘સરવાણી’ (1948). 
‘બારી બહાર’ કાવ્યસાંગ્રહની ઉમાશાંકર જોશીએ લખેલી પ્રસ્તાવના ખૂબ જાણીતી બની. ગુજરાતની એકાવધક 
યુવનવવસમટીમાાં ‘બારી બહાર’ સાંગ્રહ અવારનવાર અભ્યાસિમમાાં સમાવેશ પામેલ છ.ે ગજુરાતી કવવતામાાં 
સૌંદયમવનિ કવવતાની શરૂઆત કરનાર કવવ તરીકે પ્રહ્લાદ પારેખના ‘બારી બહાર’ કાવ્યસાંગ્રહનુાં પ્રકાશન 
નોંધપાત્ર ઘટના ગણાય છ.ે 
 પ્રહ્લાદ પારેખે ‘ગુલાબ અને વશવલી’ (1938) તર્ા ‘રૂપેરી સરોવરને ક્રકનારે’ (1962) જવેી ગદ્યકર્ાઓ 
ઉપરાાંત ‘અજાણીનુાં અાંતર’ જવેુાં અનુવાદ-પુસ્તક પણ આપ્યુાં છ.ે બાળવાતામઓ તર્ા બાળકાવ્યો પણ તમેની 
પાસેર્ી મળે છ.ે 
 મુખ્યમવ ેકવવ તરીકે જાણીતા પ્રહ્લાદ પારેખે સ્વતાંત્રતાની લડતમાાં ભાગ લીધો હતો અન ેએ બદલ 
જલેવાસ પણ વઠે્યો હતો. 
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 ‘ઘેરૈયા’ કાવ્યમાાં કવવ સૃવિના સજ મક એવા મહાન ઘેરૈયાની રાંગલીલાની વનરાળી વાતો કરે છ.ે પ્રકૃવતન ે
વવવવધ રાંગોર્ી રાંગનાર સૃવિના સજ મનહારની શોધ કવવ કરે છ.ે વૈવવધ્યપૂણમ રાંગોના ખજાનાન ેસજ મકે ક્યાાં 
છુપાવ્યો હશ ેએવો પ્રશ્ન કવવન ેસહજ રીત ેર્ાય છ.ે કવવની મુગ્ધતા, વવસ્મય અન ેરમણીય દશમનની અવભવ્યવક્ત 
આ કાવ્યન ેવવશરે્તા અપ ેછ.ે 
 

12.3 કૃતત 

ઘેરૈયા 
 

(તશખક્રરણી છાંદ) 

અમે તો ઘેરૈયા: ગગન મહીં જ ેરાં ગ ઊડતા, 

અને જ ેરાં ગો આ અવતનપટ રાં ગીન કરતા, 

અમારાાં છાંટાયે ઉર સકલ એ રાંગ થકી, ને 

અમે યે રાં ગાઈ અવતનનભ જવેા બની જતા. 

 

મહા ઘેરૈયો કો તવધતવધ લઈ રાંગ ઘૂમતો, 

ઘડી પૂવે છાાંટે, ઘડીક ભરતો પતશ્ચમ ક્રદશા; 

કદી આખ ેઆભે ઘનદળ મહીં રાં ગ પૂરતો, 

કદી સાતે રાં ગો લઈ ગગનમાાં ચાપ કરતો. 

 

અસીમે તેના એ ફરી ફરી બધા રાં ગ ઊડતા: 

ઋતુ છાંટાતી, સૌ ક્રદન-રજતન એ રાંગ ધરતાાં; 

અને ઊઠ ેરાં ગો તૃણ, કુસુમ, પણે, ફળ મહીં; 

વળી આવી આવી અમ સકલ ભાવે સરી જતા. 

 

અમે ઘેરૈયા સૌ બહુ બહુ ઘમૂી શોધ કરતા: 

કહીં ઘેરૈયો એ? કહીં છૂપતવયો રાં ગતનતધ આ? 

– પ્રહ્લાદ પારેખ (‘બારી બહાર’માાંર્ી) 
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12.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

 ઘેરૈયો એટલે હોળીના ક્રદવસે રાંગોર્ી રમનાર. કાવ્યના પ્રર્મ ચતુષ્કમાાં ‘ઘેરૈયા’ના હર્મ-ઉલ્લાસના 
ઉદ્ગારો પ્રગટ ર્યા છ.ે આ ઉદ્ગારોમાાં ઘેરૈયા પોતાની ઓળખ આપ ેછ.ે 
 ‘અમે તો ઘેરૈયા’ જવેી ઓળખ-પાંવક્તર્ી કાવ્યની શરૂઆત ર્ાય છ.ે આકાશમાાં જ ેરાંગો ઊડ ેછ ેઅન ે
એ રાંગોએ સમગ્ર પૃથ્વીન ેરાંગી દીધી છ.ે એ રાંગોર્ી જ અમારાાં હૈયાાં રાંગાઈ ગયાાં છ.ે અમ ેઘેરૈયા આ રાંગોર્ી 
રાંગાઈને અવવનનભ એટલે કે ધરતી-આકાશ જવેા બની ગયા છીએ. 

મહા ઘેરૈયો કો તવધતવધ લઈ રાંગ ઘૂમતો, 

ઘડી પૂવે છાાંટે, ઘડીક ભરતો પતશ્ચમ ક્રદશા; 

કદી આખ ેઆભે ઘનદળ મહીં રાં ગ પૂરતો, 

કદી સાતે રાં ગો લઈ ગગનમાાં ચાપ કરતો. 
 કાવ્યના બીજા ચતુષ્માાં સૃવિના સજ મનહારન ેકવવએ ‘મહાઘેરૈયા’ તરીકે ઓળખાવ્યા છ.ે મહાઘેરૈયા 
પાસે રાંગ-વવૈવધ્ય છ.ે સમગ્ર સૃવિન ેરાંગોર્ી ભરી દેવાનો સજ મનહારનો રાંગવભૈવ અહીં અવભવ્યવક્ત પામે છ.ે 
મહાઘેરૈયો વવવવધ રાંગોને લઈને ચો તરફ ઘૂમી રહ્યો છ.ે ત ેઘડીક પૂવમ ક્રદશામાાં રાંગ છાાંટ ેછ ેતો ઘડીક પવશ્ચમ 
ક્રદશામાાં રાંગ છાાંટ ેછ.ે કવવની કલ્પના આકાશની જમે વવસ્તરે છ.ે મહાઘેરૈયો આખા આકાશમાાં છવાયેલાાં 
વાદળોમાાં રાંગ પૂરે છ.ે સાત રાંગો લઈન ેઆકાશમાાં મેઘ-ધનુષ્ય રચવાની મહાઘેરૈયાની રાંગરમતની કવવની 
કલ્પના રાંગસભર અવભવ્યવક્ત પામે છ.ે 
 મહાઘેરૈયાની રાંગપૂરણી પૃથ્વીના પટ ઉપર, સૃવિના દરેક તત્ત્વોમાાં પણ વવસ્તરતી રહે છ:ે 

અસીમે તેના એ ફરી ફરી બધા રાં ગ ઊડતા: 

ઋતુ છાંટાતી, સૌ ક્રદન-રજતન એ રાંગ ધરતાાં; 

અને ઊઠ ેરાં ગો તૃણ, કુસુમ, પણે, ફળ મહીં; 

વળી આવી આવી અમ સકલ ભાવે સરી જતા. 
 જનેી કોઈ સીમા નર્ી એવા આકાશમાાં મહાઘેરૈયાની રાંગલીલા વવસ્તરતી રહે છ.ે આ રાંગોર્ી ઋત ુ
પણ અવનવાાં રૂપ ધારણ કરે છ.ે ઋતુઓની જમે ક્રદવસ અને રાવત્ર પણ આ રાંગો ધારણ કરે છ.ે સૃવિનુાં દરેક 
તત્ત્વ રાંગર્ી રાંગાઈ જાય છ.ે આ રાંગો અમારા સકળ ભાવને પણ રાંગી નાખે છ.ે મહાઘેરૈયાની રાંગલીલાર્ી જડ-
ચેતન સવમ, રાંગો પામ ેછ.ે 
 બધા ઘેરૈયાઓ સૃવિના આ મહાઘેરૈયાને શોધવા ચારે બાજુ ઘમૂી વળ્યા પણ આ ઘેરૈયો ક્યાાં છુપાયો 
હશે? તનેો આ મહાન રાંગખજાનો તેણે ક્યાાં છુપાવ્યો હશ?ે એવા પ્રશ્નર્ી કાવ્ય પૂરાં  ર્ાય છ.ે 
 આમ, કવવએ ઈશ્વરન ેમહાઘરૈેયાની ઉપમા આપી છ.ે આ સકળ સૃવિન ેસજ મનહારે, ઈશ્વરે મહાન 
રાંગોર્ી ભરી છ.ે ઈશ્વર પાસે રાંગોનો અખૂટ ખજાનો છ.ે વાદળમાાં મઘેધનુષ્ય રચવાર્ી લઈ પતાંવગયાની પાાંખોમાાં 
પણ વવધાતાની રાંગછટાએ અવનવા રાંગો પૂયામ છ.ે 
 સમગ્ર સૃવિના સજ મનહારન ેમહાઘેરૈયા તરીકે કલ્પીન ેકવવએ પૃથ્વીને રાંગસૃવિના વ્યાપક ફલક ઉપર 
કલ્પી છ.ે કવવની પ્રવશિ રચનાઓમાાં કલ્પના-વભૈવ તરીકે આ કાવ્ય ઉલ્લેખનીય છ.ે 
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12.5 સારાાંશ 

 ‘ઘેરૈયો’ કવવ પ્રહ્લાદ પારેખનુાં સૉનેટ પ્રકારનુાં કાવ્ય છ.ે ‘ઘેરૈયો’ સૉનેટ કવવના ‘બારી બહાર’ 
કાવ્યસાંગ્રહમાાંર્ી લેવામાાં આવ્યુાં છ.ે 
 કવવએ સમગ્ર સવૃિને, ધરતી-આકાશને વવશાળ ફલક તરીકે અને ઈશ્વરન ેમહાન ઘેરૈયા તરીકે કલ્પીન ે
અનભુૂવતન ેઅવભવ્યવક્ત આપી છ.ે હોળી વનવમતે્ત એકબીજાને રાંગોર્ી ભરી દેનાર ઘેરૈયાઓની રાંગ-રમતમાાંર્ી 
કવવને ભવ્ય કલ્પના સ્ફૂરી હશે. પરમામમા મહાઘેરૈયા તરીકે સૃવિમાાં વવચરીને દરેક તત્ત્વને રાંગોર્ી સભર કરે 
છ.ે મહાન વચતારો જાણે રાંગ-પૂરણી કરે છ.ે વાદળોમાાં મઘેધનુષ્ય રચે છ.ે સવમવ્યાપી પરમેશ્વરને મહાઘેરૈયા 
તરીકે કલ્પવામાાં સાંયત રીતે ઔવચમયપવૂમક પણ ભવ્ય કલ્પના કરવામાાં આવી છ.ે ‘મહાઘરૈેયા’એ ધરતી-આકાશ 
સવમન ેરાંગોર્ી ભરી દેવા માટ ેરાંગોનો જથ્ર્ો ક્યાાં છુપાવ્યો હશે? આ ‘મહાઘેરૈયો’ પોતે ક્યાાં છુપાઈ ગયો હશે? 
-એવી મુગ્ધતાપૂણમ વજજ્ઞાસામાાં કશા જવાબની રાહ જોયા વગર કાવ્ય સમાપન પામ ેછ.ે 
 કવવ પ્રહ્લાદ પારેખના ‘બારી બહાર’ સાંગ્રહનુાં આ કાવ્ય ગુજરાતી કવવતાની ગુણ-સમવૃિમાાં વધારો 
કરે છ.ે આ સૉનેટનુાં બાંધારણ 4+4+4+2નુાં હોવાના લીધે તનેે શેક્સવપયરશાઈ સૉનેટ તરીકે ઓળખાવી શકાય. 
આ કાવ્ય વશખરણી છાંદમાાં અવભવ્યવક્ત પામે છ.ે  

12.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

ઘેરૈયો: હોળી ખેલવા નીકળેલ જૂર્નો સભ્ય. 
અવતનપટ: પૃથ્વીનો વવસ્તાર. 
મહાઘેરૈયો: આ કાવ્યના સાંદભમમાાં ‘ઈશ્વર’. 
ઘનદળ: વાદળનો સમૂહ 
ચાપ: (અહીં) મઘેધનુષ્ય 

12.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

1. ‘ઘેરૈયો’ કાવ્યનો પ્રકાર અને છાંદ જણાવો. 
2. ‘ઘેરૈયો’ સૉનેટના કવવનુાં નામ લખો. 
3. ‘ઘેરૈયો’માાં કવવએ મહાઘેરૈયા તરીકે કોની કલ્પના કરી છ?ે 
4. ‘મહાઘેરૈયા’ની રાંગલીલા ક્યાાં સુધી વવસ્તરી છ?ે 
5. ‘મહાઘેરૈયો’ કઈ કઈ ક્રદશામાાં રાંગો છાાંટ ેછ?ે 

12.8 સ્વાધ્યાય 

1. ‘ઘેરૈયો’ કાવ્યનો આસ્વાદ કરાવો. 
2. ‘ઘેરૈયો’ કાવ્યમાાં મહાઘેરૈયાની રાંગલીલા વવશ ેવવસ્તારપવૂમક લખો. 

લેખન: પ્રો. યોગેન્દ્દ્ર પારેખ,  
વનયામક, સ્કૂલ ઓફ હ્યમુેવનટીઝ એન્ડ સોવશયલ સાયન્સીઝ,  
ડૉ. બાબાસાહેબ આાંબેડકર ઓપન યવુનવવસમટી, અમદાવાદ. 
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એ કમ-13          વિખૂટા વમત્રન           –રમણીક એરાલિાળા 
રૂપરેખા 
13.1 ઉદ્દશે 
13.2 પ્રસ્તાવના 
13.3 કૃતત 
13.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 
13.5 સારાાંશ 
13.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 
13.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 
13.8 સ્વાધ્યાય 
 

13.1 ઉદ્દશે 

• `વવખૂટા વમત્રને’ કાવ્યનો મમમ સમજવા મળશે. 
• સૉનેટ સ્વરૂપમાાં વ્યક્ત ભાવોવમમની અવભવ્યવક્ત સમજવા-શીખવાનો હેતુ. 
• કવવ રમણીક અરાલવાળાનો પક્રરચય મળશે. 

 

13.2 પ્રસ્તાવના 

કવવ રમણીક બળદેવદાસ અરાલવાળાનો જન્મ 06/09/1910ના રોજ ખેડા વજલ્લાના ખેડાલ ગામમાાં 
ર્યો. અરાલ ગામ તમેનુાં વતન. ‘સાાંદીપવન’ તખલ્લુસર્ી તેમણ ેકાવ્યો લખ્યાાં. પ્રાર્વમક વશક્ષણ વતન પાસનેા 
છીપડી ગામે મળેવ્યુાં. નબળી આવર્મક વસ્ર્વતના કારણે અભ્યાસ અધૂરો છોડી વપતા સાર્ ેખેતી કામમાાં જોડાયા 
બાદ 21 વર્મની વય ેઅમદાવાદ આવ્યા. ‘કુમાર’ની બધુસભામાાં સક્રિય હાજરીર્ી સજ મકચેતનાનુાં ઘડતર ર્યુાં. 
કવવતા લખવાની શરૂઆત કરી. 1940ર્ી પનુઃ ભણવાનુાં શરૂ કયુું. મેક્રટિક ર્યા બાદ 1948માાં ગજુરાતી-સાંસ્કૃત 
વવર્યો સાર્ ેસ્નાતક ર્યા. 

 સ્નાતક ર્યા બાદ ‘ગજુરાત સમાચાર’ તર્ા ‘પ્રજાબાંધુ’ જવેા અખબારોમાાં નોકરી કરી. 
1951માાં ભો. જ.ે વવદ્યાસભામાાંર્ી અનુસ્નાતક ર્યા. 1954માાં બી.એડ. ર્ઈ છ વર્મ માધ્યવમક શાળાના વશક્ષક 
તરીકે કામ કયુું. 1960માાં મોડાસાની આર્ટસમ એન્ડ સાયન્સ કૉલેજમાાં જોડાયા મયારબાદ અમદાવાદ મુકામ ે
પાલડી વસ્ર્ત પ્રભદુાસ ઠક્કર કૉલેજમાાં ગુજરાતીના અધ્યાપક તરીકે સેવા આપી. 24/04/1981ના રોજ તેમનુાં 
અવસાન ર્યુાં. 

1941માાં તમેનો કાવ્યસાંગ્રહ ‘પ્રતીક્ષા’ પ્રગટ ર્યો. ‘નગીનાવાડી’ તેમનો બાળકાવ્યોનો સાંગ્રહ પણ 
1941માાં જ પ્રગટ ર્યો. ‘રસપોળી’(1945)માાં પણ બાળકાવ્યો છ.ે ‘સાાંદીપવનનાાં રેખાવચત્રો’(1945) ઉપરાાંત 
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દેશ-વવદેશની સાહસકર્ાઓના અનુવાદનુાં પુસ્તક પણ નોંધપાત્ર છ.ે ટોલ્સટોયની ટૂાંકીવાતામઓનો અનવુાદ ‘સાચી 
જાત્રા’ તેમની અનુવાદ પ્રવૃવત્તના પક્રરચય તરીકે ઉલ્લેખનીય છ.ે  

 

13.3 કૃતત 

તવખૂટા તમત્રને 
સ્મરીસ્મરી અનેરી ઉચ્ચ ગત સખ્યગાથા હવે  
નથી જ લવવુાં, નથી જ કવવુાં, ન વા નેત્રન ે 
સહી સ્મરણડાંખ લેશ કરવાાંય ભીનાાં, અને  
ન તવસ્મરણનુાંય તે સ્મરણ માત્ર ચાહુાં  સખે! 

 
અપાર અનુરાગના મધુર બાગમાાં ઊઘડ્યાાં  
સુતમષ્ટ મુકુલો સમસ્ત જગમાાં ઉછાળ્ાાં, હવે  
તચતા તચર તવરાગની અતલ આત્મ-એકાાંતમાાં  
ભલે પ્રજળીને જતી કજળી છકે ધીરેધીરે! 

 
તવશાળ જગ છ,ે અસાંખ્ય પથ છ,ે પ્રવાસીય તે  
અનાંત; પણ ના મને સહુૃદસ્નેહઝાંખા; સખે!  
તને જ તજતાાં તજી સભર સખ્યસાંવેદના. 
ધરાતલ તણા બનેલ એય ધમૂકેતુ! તને  

હવે શુાં અવરોધ, બોધ? અફસોસ! જા, હુાં  હવે  
કરીશ બમણે બળે ખતમ આપણી કૂચને. 

–રમણીક અરાલવાળા 
 

13.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

‘વવખૂટા વમત્રને’ રમણીક અરાલવાળા રવચત સૉનેટ-કાવ્ય છ.ે કાવ્ય પૃથ્વી છાંદમાાં રચાયેલ છ.ે વમત્ર 
નાંદલાલ જોર્ીના અવસાન બાદ જન્મેલ મન:વસ્ર્વત આ કાવ્યમાાં વ્યક્ત ર્ઈ છ.ે વમત્રના નામનો કે મૃમયુનો 
કવવતામાાં ઉલ્લેખ નર્ી. સૉનેટ સ્વરૂપની ચૌદ પાંવક્તઓમાાં કવવ-વચત્તની મક્કમતા અન ેભાવનાઓ પરનુાં વનયાંત્રણ 
અપૂવમ રીતે વ્યક્ત ર્યુાં છ.ે સાધારણ મનોભાવની હૃદયસ્પશી અવભવ્યવક્ત કાવ્યને અનોખુાં પક્રરમાણ આપે છ.ે 
‘વવખૂટા વમત્રને' એવા સાંબોધનર્ી કવવતા શરૂ ર્ાય મયારે વેદનાજન્ય ઉદ્ગારની અવભવ્યવક્તની આશા જન્મ ે
એ સ્વાભાવવક છ ેપણ પ્રર્મ ચાર કડીમાાં કવવ જુદા જ ભાવજગતનો ભાવકન ેપક્રરચય કરાવે છ,ે જુઓ: 
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સ્મરીસ્મરી અનેરી ઉચ્ચ ગત સખ્યગાથા હવ ે

નથી જ લવવુાં, નથી જ કવવુાં, ન વા નેત્રન ે

સહી સ્મરણડાંખ લેશ કરવાાંય ભીનાાં, અને 

ન તવસ્મરણનુાંય તે સ્મરણ માત્ર ચાહુાં  સખે! 
સદ્ગત વમત્રનુાં સ્મરણ અહીં અનન્ય રીતે ર્યુાં છ.ે યાદ કરી કરીને અનેરી વાતો, સખ્યગાર્ાઓ બહુ 

કરી હવ ેનર્ી જ લવવુાં, નર્ી કવવુાં; -એવો મક્કમ વનધામર કવવ વ્યક્ત કરે છ.ે ‘લવવુાં' એટલે બબડાટ કરવો. 
‘કવવુાં' એટલે કવન-સજ મન કરવુાં. પ્રર્મ ચાર પાંવક્તમાાં હવ ેમૈત્રીગાર્ા ઉપર પૂણમવવરામ મૂકવાનો સાંકલ્પ કવવ 
જાહેર કરે છ.ે વમત્ર વવખૂટો પડ્યો છ ેઅન ેતેની સાર્નેી સ્મૃવતની વણઝારન ેહવ ેર્ાંભાવી દવેી છ.ે હવ ેવવગત 
ર્ઈ ચૂકેલા વમત્રન ેયાદ કરી આાંખ ભીની નર્ી કરવી. સ્મરણ-ડાંખ સહેવાની હવ ેતૈયારી નર્ી. વવસ્મૃવતનુાં પણ 
સ્મરણ ન રહે એવી વસ્ર્વત કવવ ઇચ્છ ેછ.ે આવી બવલિ ઇચ્છાના મળૂમાાં તો ભાવોની તીવ્રતા છ.ે ભાવાાંજવલની 
આ અનન્ય રીત છ.ે જ ે વમત્રને યાદ ન કરવાનો સાંકલ્પ જાહેર ર્યો છ ેતનેે જ સાંબોધીને લખવાનુાં છ.ે ‘ન 
જોઈએ હવ ેકવન’ -એ પ્રકારનુાં વ્યક્ત ર્યા પછી તો આખી કવવતા અવતારવાની છ!ે  

કવવતાના બીજા ચતુષ્કમાાં; એટલે કે પાાંચમીર્ી આઠમી કડી સુધીમાાં કવવ સ્મરણરેખ, રાગ-વવરાગની 
વસ્ર્વત અન ેઆમમ-એકાાંતની વનયવતને પ્રતીવતપવૂમક પ્રયોજ ેછ.ે પરસ્પરના અપાર અનુરાગના સ્નહેપુષ્પોર્ી 
જીવનબાગ સવુાવસત હતો. વમત્રની વચર વવદાયર્ી હવે આમમ-એકાાંત સેવવાની વસ્ર્વતને, વનયવતને કવવએ 
ઓળખી લીધી છ,ે સ્વીકારી લીધી છ.ે 

આ વવશાળ જગતમાાં વવહરવા માટનેા અસાંખ્ય પર્ છ.ે જીવનમાગમના અનાંત સહયાત્રીઓ છ,ે પણ 
કવવએ વમત્રવવદાય બાદ જાણ ેસખ્ય-સાંવદેન, મૈત્રીયાત્રાની બધી જ નવીન સાંભાવનાઓ મયજી દીધી છ.ે વમત્રની 
વવદાય બાદ ધરાતલ પર એકલા-અટલુા, ધૂમકેતનુી જમે રહેવાનુાં છ;ે સહેવાનુાં છ.ે જીવનયાત્રાના સ્નેહી 
સહયાત્રીને ગુમાવ્યા પછી આમમ-એકાાંત ઝાંખતા કવવના વચત્તમાાં અપૂવમ એવી એકલતાનુાં સાંધાન ર્યુાં છ.ે વમત્ર 
વગર રહી ન શકાય એવી વસ્ર્વતનો સામનો કરવાનો સાંકલ્પ બમણા વેગે સ્મરણકૂચને અટકાવવામાાં વ્યક્ત 
ર્યો છ.ે 

‘વવખૂટા વમત્રને’ એમ કહેવુાં સહેલુાં છ ેકે, ‘તને ભૂલી જઈશ’ પણ ભૂલી શકાય નહીં એવી વસ્ર્વતનો 
સાંયત ઉદ્ગાર આ કાવ્યન ેવવવશિ બનાવ ેછ.ે 
 

13.5 સારાાંશ 

‘વવખૂટા વમત્રને’ કવવ શ્રી રમણીક અરાલવાળાનુાં અનન્ય ભાવાાંજવલ કાવ્ય છ.ે વવદહે ર્યેલા, સદ્ગત 

વમત્રની સ્મવૃતની તીવ્રતા કવવ-વચત્તમાાં ઘેરી અસર જન્માવે છ.ે વમત્ર સાર્નેી સ્નેહગાર્ાની સ્મૃવતર્ી સભર એવુાં 

કવવનુાં વચત્ત ભાવપૂવમક એવો સાંકલ્પ કરે છ ેકે વમત્રતાની વાતો હવે દોહરાવવી નર્ી. હવ ેવમત્રન ેયાદ કરીન ે

આાંખો ભીંજવવી નર્ી. ‘સ્મરણડાંખ’ શબ્દ વાપરીને કવવએ સાંવેદનની તીવ્રતા ઉપસાવી છ.ે વમત્ર પ્રમયનેા 

અનરાધાર સ્નહેના મધુર બાગમાાં અનેક સ્મૃવત-પુષ્પો ખીલ્યાાં. સાંબાંધની સૌરભ માણી. હવ ેવમત્ર સાર્ ેવવયોગ 
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વનમામયો છ ેમયારે આમમ-એકાાંતમાાં અપવૂમ કહી શકાય એવો વવરાગ ભાવ સેવવાની વવૃત્ત પ્રાબલ્ય અનભુવ ેછ.ે 

આ વવશાળ જગતમાાં, અવખલ સાંસારમાાં અનેક સહયાત્રીઓ, અનેક રસ્તાઓ વવહાર અર્ ેઉપલબ્ધ છ ેપણ 

હવે કોઈ સહૃદયની ઝાંખના નર્ી. સઘળુાં સખ્ય મયજીને આમમ-એકાાંતમાાં વનજમવ પામીને, સ્મૃવતકૂચન ેર્ાંભાવીન ે

એકલા રહેવાની વનયવતનો સાંયવમત સ્વર આ કાવ્યનો મમમ છ.ે 

 

13.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

સખ્યગાથા: વમત્રતાની કર્ા  

લવવુાં: બબડાટ કરવો  

અનુરાગ: સ્નેહ 

અતલ એકાાંત: જનેો ન ઉપાય, ન છડેો, એવુાં એકાાંત. 

 

13.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

1. ‘તવખૂટા તમત્રન’ે સૉનેટના સજ ાકનુાં નામ આપો. 

2. ‘તવખૂટા તમત્રન’ે કાવ્યનો છાંદ જણાવો. 

3. તમત્રના તવયોગ બાદ કતવ કેવી તસ્થતતમાાં રહેવા ઇચ્છ ેછ?ે 

 

13.8 સ્વાધ્યાય  

1. ‘વવખૂટા વમત્રને’ કાવ્યનો આસ્વાદ કરાવો. 

2. વવવશિ ભાવોવમમની અવભવ્યવક્ત તરીકે ‘વવખૂટા વમત્રને’ કાવ્યનો પક્રરચય કરાવો. 

3. ‘વવખૂટા વમત્રને’ કાવ્ય વવશે સમીક્ષામમક નોંધ કરો. 

 

લેખન: પ્રો. યોગેન્દ્દ્ર પારેખ,  

વનયામક, સ્કૂલ ઓફ હ્યમુેવનટીઝ એન્ડ સોવશયલ સાયન્સીઝ,  

ડૉ. બાબાસાહેબ આાંબેડકર ઓપન યવુનવવસમટી, અમદાવાદ. 
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એ કમ–14            જા ઈશ એા હૃદય ભીતર     – હરીશ્ચંદ્ર ભટ્ટ 
રૂપરેખા 

14.1 ઉદ્દશે 

14.2 પ્રસ્તાવના 

14.3 કૃતત 

14.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

14.5 સારાાંશ 

14.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

14.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

14.8 સ્વાધ્યાય 

 

14.1 ઉદ્દશે 

• ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ કાવ્યના ભાવજગતનો પક્રરચય ર્શે. 

• માનવહૃદયની ભાવનાની કાવ્યામમક અવભવ્યવક્ત વવશે સમજ કેળવાશે. 

• કવવ હરીશ્ચાંદ્ર ભટ્ટનો પક્રરચય ર્શે. 

 

14.2 પ્રસ્તાવના 

કવવ હરીશ્ચાંદ્ર ભટ્ટના ‘સ્વપ્નપ્રયાણ’ સાંગ્રહમાાંર્ી ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ કવવતાની પસાંદગી કરવામાાં 

આવી છ.ે ગુજરાતી સૉનેટ રચનાઓની પ્રવતવનવધ રચનાઓ પૈકી આ રચના નોંધપાત્ર ગણાય છ.ે  

કવવ હરીશ્ચાંદ્ર ભટ્ટનો જન્મ 06/12/1906ના રોજ સુરત વજલ્લાના ઓલપાડ ગામમાાં ર્યો હતો. મેક્રટિક 

સુધી અભ્યાસ કયામ બાદ ઉચ્ચ અભ્યાસ માટ ેબનારસ જવાની ઇચ્છા હતી પણ વપતાજીની માાંદગીના કારણે 

તેઓ જઈ શક્યા નહીં. મુાંબઈમાાં વપતાજીની સાર્ ેવેપારીને મયાાં નોકરીએ જતા કવવએ પોલેન્ડની રાજદૂત 

કચેરીમાાં નોકરી કરી. મુાંબઈમાાં જ નાલાંદા પવબ્લકેશન નામ ેપુસ્તક પ્રકાશનનો વ્યવસાય શરૂ કયો. ર્ોડો સમય 

પ્રકાશની પ્રવૃવત્ત કરી. પરમાનાંદ કાપક્રડયાના તાંત્રીપદે નીકળતા ‘યુગદશમન’ સામવયકમાાં ર્ોડા મક્રહના કામ કયામ 

બાદ પરદેશર્ી પુસ્તકો માંગાવવાની પ્રવવૃત્ત શરૂ કરી. ખાનગી પેઢી સાર્ે શરૂ કરેલી પુસ્તકોના વેચાણની આ 

પ્રવૃવત્ત તેમના વ્યવક્તમવ-ઘડતર માટ ેવનણામયક બને છ.ે પુસ્તકોનો સહવાસ સહજ બન ેછ.ે 
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ઉચ્ચ વશક્ષણર્ી વાંવચત રહેલા કવવ હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટ ેપુસ્તકોના સાંસગમર્ી ભાર્ા-સાક્રહમયની સમજ અન ે

ભાવક-ચતેનાનો વવસ્તાર કયો. યુરોપની જુદી જુદી ભાર્ાઓ; પૉવલશ, ફે્રન્ચ, જમમન, અાંગે્રજી વગેરે શીખવાની 

તક તમેણે ઊભી કરી. તેમની સજ મકચતેના વવવવધ ભાર્ાના સાક્રહમય-વાાંચન ર્કી પોર્ણ પામે છ.ે 

 1940માાં હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટ પાસેર્ી ‘સફરનુાં સખ્ય’ (મુરલી ઠાકુર સાર્ે) તર્ા 1941માાં પૉવલશ કવવના 

અઢાર કાવ્ય-ગુચ્છનો અનવુાદ ‘કેસુકો અને સોનેરાં ’ તર્ા ‘કોજાવિ’ નામ ેપ્રગટ ર્ાય છ.ે 

‘સ્વપ્નપ્રયાણ’ (1959) એ હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટનો કાવ્યસાંગ્રહ છ ેજનેુાં સાંપાદન ઉમાશાંકર જોશી એ કયુું છ.ે 

કવવના મૃમયુ બાદ પ્રગટ ર્યેલ આ સાંપાદનમાાં ઉમાશાંકર જોશીની અભ્યાસપૂણમ પ્રસ્તાવના અભ્યાસી માટ ે

મહત્ત્વની બને છ.ે 

તેમના મુાંબઈ વપ્રન્સેસસ્ટિીટમાાં આવેલા નાનકડા વનવાસસ્ર્ાનમાાં પુસ્તકોની ભરમાર હતી. ઉમાશાંકર 

જોશી જવેા કવવને વવશ્વ સાક્રહમયનાાં મલૂ્યવાન પસુ્તકો પહોંચાડવાનુાં કાયમ તેમણે કરેલુાં. તમેના ઘરે સાક્રહમયકારો 

અન ેસાક્રહમય-ભાવકોની આવન-જાવન રહેતી. ચેકોસ્લોવાક્રકયાના વવદ્વાન રાજદૂત ડૉ. ઓગેન્ર્ેલર પણ કવવની 

સાક્રહમયસવેાર્ી પક્રરવચત હોવાના નાત ેતમેના ઘરની મુલાકાતે આવેલા. વવશ્વ સાક્રહમય–ભારતીય સાક્રહમયના 

અભ્યાસી હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટ સ્વજનોના વનધન બાદ અસ્વસ્ર્તા અનુભવે છ.ે અભ્યાસપૂવમક સજ્જતા અન ેબૌવિક 

સક્રિયતા છતાાં જીવનબળ ખૂટુ્ાં કહો કે વનયવત પણ. 1950ની 18મી મેના ક્રદવસે તેમનો જીવનદીપ બુઝાયો.  

લગભગ સાડા ચાર દાયકાની ટૂાંકી જીવનયાત્રાનો અાંત તેમણે જાત ેઆણ્યો. ગુજરાતી સાક્રહમયમાાં લાાંબા 

સમય સુધી ટકી રહે એવી સજ મકતાના મુકામ ેપહોંચ્યા પછી અણધારી વવદાયર્ી ગુજરાતી કવવતાન ેઅકાળ ે

બહુ મોટી ખોટ પડી. ‘સ્વપ્નપ્રયાણ’ કાવ્યસાંગ્રહ તમેનુાં મરણોત્તર પ્રકાશન છ.ે તમેણે લખ્યુાં છ:ે 

 

‘રહે અધૂરાાં અવ ગાન મારાાં, 

ફરી ફરી જન્દ્મ લઈ કરાં  પૂરાાં.’ 

 

વેદનશીલ કવવએ ‘અબઝૂ વદેના’ તમેની કવવતામાાં વ્યક્ત કરી છ.ે સદ્ગત બહેનને સાંબોધીન ેલખાયેલ 

કાવ્ય ‘વનદોર્ ન ેવનમમળ આાંખ તારી’ પણ તમેની ખબૂ જાણીતી રચના છ.ે કવવ શ્રી હરીન્દ્ર દવેએ હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટન ે

‘વવર્ાદની વસાંતનો કવવ’ કહ્યા છ.ે 

‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’માાં સ્નેહીપાત્ર પ્રમયે વેદનશીલ અવભગમ અને આમમમાંર્નની આસ્વાદ્ય 

અવભવ્યવક્ત ર્ઈ છ.ે 
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14.3 કૃતત 

જોઈશ આ હૃદય-ભીતર 
 

જોઈશ આ હૃદય ભીતર એક વાર? 
પારેવડુાં ગરીબડુાં રડતુાં ઘવાયુાં. 

ના હોંશ કૂજન તણી, ઊડવાની યે ના; 
પાાંખો ગઈ, ગઈ વળી ક્રદવસોની ઉષ્મા. 

 
આવે તબચારાં  તુજ હાથ મહીં લપાવા 
જણે ેફરી ફરી ધરી કણ ભૂખ ભાાંગી; 

ને કૂજને હૃદયનો રણકાર પૂરી 
જનેે નચાવી રીઝવ્યુાં હતુાં કૈંક વેળ. 

 
એ જાય કયાાં, કયમ ભૂલ ેક્રદવસોની મૈત્રી 
જ્યારે હવે નવ રહી ઊડવાની હામ? 
તેં ખોળલ ેલઈ રમાડુ્યાં, હવ ેખસેડ ે
શાને પૂછ ેહૃદયને નક્રહ બીજી વાર? 

 
થૈને કૃતધ્ની કરી ચાંચુ-પ્રહાર કયારે 

ડાયાા કદીય તુજ વત્સલ હાથ એણે? 
–હક્રરશ્ચન્દ્દ્ર ભટ્ટ 

14.4 ક્રિયાત્મક સઘન અધ્યયન 

‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર એક વાર?’ જવેા પ્રશ્નર્ી કાવ્યનો પ્રારાંભ ર્ાય છ.ે વપ્રયજનને સાંબોધન છ ેકે 

‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર એક વાર?’ વનકટતા, આશ્વાસન, હૂાંફ ઝાંખતુાં હૃદય સાંવેદનની તીવ્રતાર્ી પ્રશ્ન કરે છ.ે 

પ્રશ્નકતામની વસ્ર્વત પ્રર્મ ચતષુ્ક, પ્રર્મ ચાર કડીમાાં સહજ રીત ેઅવતરે છ ેઅને ભાવકનો પ્રવશે કાવ્યના 

ભાવવવશ્વમાાં ર્ાય છ.ે 

‘પારેવડુાં ગરીબડુાં રડતુાં ઘવાયુાં’માાં વતમમાનનો વનદશે છ.ે પાાંખો ગુમાવ્યા પછી ઊડવાની હોંશ ના રહે, 

કૂજન કરવાનો ઉમસાહ ન રહે, સવમ અવસ્ર્ાની લાચારી, વવવશતા હોય તેવુાં સ્વજન માત્ર શરીરર્ી લાચાર 

નર્ી, ક્રદવસોની ઉષ્મા પણ ગુમાવી ચૂકેલુાં અવસ્તમવ આખરે ક્યાાં જાય? ગત ક્રદવસોની ઉષ્માનુાં સરનામુાં તો 

વપ્રયજનની વનકટતા જ છ.ે 
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અગાઉ પારેવડા જવેા કોમળ હૃદયન ેઅનેક વખત નતમન કરાવ્યુાં, રીઝવ્યુાં હતુાં, તનેો અકારણ અનાદર 

ર્ઈ જતા પ્રગટલેી વેદના આ કાવ્યરચનામાાં સરળતાર્ી રજૂ ર્ઈ છ.ે 

એ જાય કયાાં, કયમ ભૂલ ેક્રદવસોની મૈત્રી 

જ્યારે હવે નવ રહી ઊડવાની હામ? 

તેં ખોળલ ેલઈ રમાડુ્યાં, હવ ેખસેડ ે

શાને પૂછ ેહૃદયને નક્રહ બીજી વાર? 

વપ્રયજનની વેદના ગત સમયનાાં સાંસ્મરણોના કારણે બવેડાતી જાય છ.ે સ્નેહસભર ક્રદવસોની સ્મવૃતની 

તીવ્રતા વતમમાનની વ્યવસ્ર્ાની સમાાંતરે વનષ્પન્ન ર્ાય છ.ે ઊડવાની હામ ના રહી હોય એવા વવર્મ સમયમાાં 

જમેની સાર્ે સભરતાપૂણમ ભતૂકાળ પસાર કયો હોય એ ક્રદવસોની સ્મૃવતનુાં સાંવદેન અહીં વેધક રીત ેરજૂ ર્યુાં 

છ.ે જને ેખોળામાાં રમાડ્યા હોય તનેે ખોળેર્ી ખસેડવાની વસ્ર્વત અસહ્ય છ.ે 

કવવવચત્ત સ્વાભાવવક રીતે પ્રશ્ન કરે છ ેકે જનેે ખસેડવાનો ઉપિમ રચ્યો છ ેતેણે ઉપકાર પર અપકાર 

કરી ક્યારેય ચાાંચ વડ ેપ્રહાર કયો છ?ે કદી ઘાવ આપ્યા છ?ે વમસલ હાર્ને પાછા ઠલે્યા છ?ે –આ બધા પ્રશ્નો 

હૃદયના ઊંડાણર્ી પૂછાયા છ.ે  

જનેી સાર્ે સ્નેહાદ્ર સ્મૃવતસાંવદેન હોય તેનો અનાદર હૃદયમાાં વેદના જન્માવ ેછ.ે એવી વેદનશીલતાનુાં 

આ સૉનેટ હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટની સૉનેટ-સૃવિમાાં આગવુાં સ્ર્ાન પામ્યુાં છ.ે 

 

14.5 સારાાંશ 

‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ કવવ શ્રી હક્રરશ્ચાંદ્ર ભટ્ટ રવચત સૉનેટ-કાવ્ય છ.ે આ સૉનેટ રચના 

શેક્સવપયરશાઈ પ્રકારની છ.ે વસાંતવતલકા છાંદમાાં લખાયેલા આ સૉનેટમાાં વપ્રયજનની અવગણના બાદ જન્મેલી 

વસ્ર્વતનુાં વનરૂપણ ભાવપૂવમક ર્યુાં છ.ે ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર એક વાર?’ એ પ્રશ્ન દરેક વપ્રયજનન ેદરેક 

સાંબાંધમાાં ર્વો જોઈએ એવી માંર્નપૂવમકની મનોવસ્ર્વત અન ેમલૂ્યાાંકન આ કવવતામાાં છ.ે દરેક સાંબાંધન ેભૂતકાળ 

હોય છ.ે સાંબાંધનો વતમમાન, ભૂતકાલીન ભવ્ય સ્મવૃતઓના આધારે ટકી રહે છ.ે સાંસ્મરણો સાંબાંધોનુાં જતન કરે 

છ.ે ભૂલવા જવેુાં કશુાં જ ના હોય અન ેસાચવવા જવેુાં ઘણાં હોય મયારે વપ્રયજનો પરસ્પરના સહારે વતમમાનમાાં 

નભી જતા હોય છ.ે જીવતરને જીરવવાનો સહારો પસાર ર્ઈ ગયેલા ક્રદવસોની ઉષ્માનો જ હોય છ.ે જીવનમાાં 

એક તબક્કો એવો આવ ેછ ે કે આવધ-વ્યાવધ-ઉપાવધમાાં શરીર સાર્ છોડી દ ેછ ેમયારે ભૂતકાલીન સ્મવૃતઓ 

જીવનનો આધાર બન ેછ.ે જણેે કશુાં જ બગાડ્યુાં નર્ી અન ેહાંમશેાાં ઉમદા યાદો આપી છ ેતવેા સાંબાંધોન ેહૃદય 

દ્વારેર્ી ધકેલી દઈએ કે ખોળરે્ી ખસેડી દઈએ મયારે જન્મતી વેદનાની અવભવ્યવક્ત આ કવવતામાાં છ.ે 
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14.6 ચાવીરૂપ શબ્દો (Key Words) 

હૃદય-ભીતર: હૃદયની અાંદર  
કૃતધ્ની: ઉપકાર પર અપકાર કરનાર.  
વત્સલ: સ્નેહાદ્ર 
કૂજન: પક્ષીનો મધુર અવાજ. 
 

14.7 તમારી પ્રગતત ચકાસો 

1. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ રચનાના કવવનુાં નામ લખો. 
2. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ રચનાનો કાવ્યપ્રકાર જણાવો. 
3. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ કાવ્ય કયા છાંદમાાં લખાયુાં છ?ે 
3. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ સૉનેટ કયા પ્રકારનુાં છ?ે 
 

14.8 સ્વાધ્યાય 

1. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ રચના વવશ ેઆસ્વાદ નોંધ કરો. 
2. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’માાં વ્યક્ત ર્યેલ સાંબાંધ સાંવેદન વવશ ેલખો. 
3. ‘જોઈશ આ હૃદય ભીતર’ કાવ્ય વવશે સમીક્ષામમક નોંધ લખો. 
 

લેખન: પ્રો. યોગેન્દ્દ્ર પારેખ,  
વનયામક, સ્કૂલ ઓફ હ્યમુેવનટીઝ એન્ડ સોવશયલ સાયન્સીઝ,  
ડૉ. બાબાસાહેબ આાંબેડકર ઓપન યવુનવવસમટી, અમદાવાદ. 
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